ECTORHIN

Instrukcja uzytkowania

Przed zastosowaniem preparatu ECTORHIN prosimy o zapoznanie sie z ponizszymi informacjami. Nalezy zachowag niniejsza
ulotke gdyz zawiera ona wazne informacje. W razie watpliwosci dotyczacych sposobu uzytkowania preparatu nalezy skonsulto-
wac sie z lekarzem, farmaceuta lub wytworca.

1. Co to jest ECTORHIN iw jakim celu sig go stosuje?

ECTORHIN to spray do nosa przeznaczony do stosowania w profilaktyce i wspomaganiu leczenia objawdw niezytu nosa
i zapalenia zatok.

ECTORHIN to wyrdb medyczny zawierajacy ektaing (Ectoin®), wystepujacg w przyrodzie naturalng czasteczke chroniaca komarki,
ktora wykazuje wiasciwosci tagodzace stany zapalne i stabilizujace btony komarkowe.

Na podstawie badan przedklinicznych wykazano, ze Ectoin Hydro Complex i ustabilizowana struktura sluzéwki pomagaja ograniczy¢
whnikanie wirusow. Ectorhin to hipertoniczny roztwar naturalnie zmniejszajacy przekrwienie nosa i zatok. Ectorhin wykazuje klinicznie
udowodniong takg sama skutecznos¢ jak powszechnie stosowane leki zmniejszajace przekrwienie nosa (np. z ksylometazoling).
Ectorhin pomaga ograniczy¢ stosowanie sprayow do nosa zmniejszajacych przekrwienie oraz pozwala zmniejszyC ich negatyw-
ne dziatania uboczne takie jak przesuszenie btony $luzowej nosa.

Ectorhin wykazuje efekt 4 w 1. Znaczaco redukuje objawy takie jak zatkany nos, katar, bol twarzy i gtowy oraz utrate zapachu i smaku.
Ectorhin wspiera proces regeneracji podraznionego nabtonka. tagodzi objawy takie jak sucho$c i podraznienie $luzowki nosa,
kichanie, uczucie $wigdu oraz ogranicza tworzenie sie strupow.

ECTORHIN nie zawiera konserwantow. Ectorhin nie wywotuje efektu przyzwyczajenia.

2. Ostrzezenia i $rodki ostroznosci.

Preparatu ECTORHIN nie nalezy stosowac w przypadku nadwrazliwosci na ektoing (Ectoin®) lub inne sktadniki sprayu do nosa.
W przypadku wystapienia reakcji alergicznej nalezy natychmiast zaprzesta¢ stosowania preparatu.

Ze wzgledow higienicznych kazda butelka ze sprayem powinna by¢ uzywana przez jedng osobe.

Po otwarciu nie stosowac dtuzej niz 3 miesigce.

Przechowywac poza zasiegiem dzieci.

Nie stosowac jezeli opakowanie jest uszkodzone lub przebite.

3. Co nalezy wiedzie¢ przed uzyciem sprayu ECTORHIN.
Obecnie nie ma zadnych danych dotyczacych reakcji miedzy preparatem ECTORHIN a innymi preparatami do nosa.

4. Sposob uzycia preparatu ECTORHIN.
ECTORHIN nalezy zawsze stosowac zgodnie z instrukcjg uzytkowania.
0 ile lekarz nie zaleci inaczej, aplikowa¢ 1-2 razy do kazdego otworu nosowego, kilka razy dziennie. Dzieci w wieku ponizej 2 lat
nie powinny stosowac produktu czesciej niz 10 razy dziennie (2 aplikacje do kazdego z nozdrzy). Osoby w wieku powyzej 2 lat
moga stosowac produkt bez ograniczen. Ectorhin nie powinien by¢ stosowany dtuzej niz przez 30 kolejnych dni.
Przed pierwszym uzyciem sprayu ECTORHIN nalezy zdja¢ nasadke i nacisng¢ pompke dwu-trzykrotnie az do pojawienia sie
mgietki. Nie nalezy przecina¢ koncowki. Jesli mechanizm sprayu nie dziata poprawnie (np. gdy butelka nie znajduje si¢ w pozycji
pionowej), nalezy kilkukrotnie weisngc pompke w pozycji pionowe;.
1. Delikatnie wydmuchaj nos, w celu oczyszczenia nozdrzy.
2. Zdejmij nasadke ochronng z butelki.
3. Palec wskazujacy i srodkowy umie$¢ po obu stronach aplikatora, a kciuk pod butelkg. Pochyl gtowe lekko do przodu i
zamknij jedno nozdrze (delikatnie przyciskajgc palcem ptatek nosa).
. Oddychaj spokojnie.
. Zdecydowanym ruchem nacisnij pompke, aby zaaplikowa¢ dawke do nozdrza jednoczesnie delikatnie wdychajac powietrze.
. Wtoz koncowke aplikatora do drugiego nozdrza.
. Powtorz czynnosci opisane powyzej dla drugiego nozdrza.
. Przetrzyj koncowke sprayu czysta chusteczka.
. Natoz nasadke na butelke.
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5. Mozliwe dziatania niepozadane.

ECTORHIN jest dobrze tolerowanym preparatem. Do tej pary nie odnotowano regularnie wystepujacych lub utrzymujacych sie
dziatan niepozadanych. O wszelkich dziataniach niepozadanych zwigzanych ze stosowaniem ECTORHIN nalezy poinformowac
lekarza, farmaceute lub wytworce. W przypadku utrzymania sig lub nasilenia niekorzystnych objawow nalezy skonsultowac sie
7 lekarzem lub farmaceuta.

6. Przechowywanie

Data waznosci ECTORHIN jest umieszczona na opakowaniu i etykiecie butelki.

Nie stosowa¢ po uptywnie terminu waznosci.

Przechowywa¢ w temperaturze od 2°C do 25°C.

7. Dodatkowe informacje

Stosowanie zgodne z zaleceniami nie stwarza ryzyka dla kobiet w ciagzy i karmigcych piersia.

Ectorhin jest odpowiedni dla dzieci.

Dzieci w wieku ponizej 10 lat oraz osoby niezdolne do samodzielnego stosowania powinny atrzyma¢ pomoc przy aplikacji.

8. Postac preparatu.
Spray 20 ml

Sktad: ektoina (Ectoin®), sol morska, woda, bufor fosforanowy.
Jedna aplikacja to 0,14 ml roztworu.

Stan informacji: 06.2021 Wytworca: Dystrybutor:
. . . tockumer Str. 28, - _
Oznaczenie symboli na opakowaniu: 58453 Witten, Niemcy Solinea Sp. z 0.0. Sp.K.
C€ -znak CE ) C € Elizowka 65
- numer partii 21-003 Ciecierzyn, Polska
wl - wytworca

[Ti] -zapoznac sig z instrukcja uzytkowania
¥ - termin waznosci
- nie stosowa¢ gdy produkt jest uszkodzony
Z-J’ " temperatura przechowywania



