
Głównym składnikiem preparatu Citotrop jest cytykolina – naturalnie występujący, 
endogenny prekursor fosfatydylocholiny, podstawowego budulca fosfolipidów błon 
komórkowych. Cytykolina ulega hydrolizie do cytydyny i choliny, które łatwo przenika-
ją przez barierę krew-mózg i odgrywają wiodącą rolę w syntezie i odbudowie błon ko-
mórek nerwowych. Cytykolina poprzez zwiększenie syntezy acetylocholiny i wpływ na 
syntezę fosfoli pidów pozytywnie oddziałuje na prawidłowe funkcjonowanie mózgu.

Sposób użycia:
1-2 kapsułki dziennie. Kapsułkę należy popić odpowiednią ilością wody. Zawartość
kapsułki można wysypać i rozpuścić w ok. 50 ml ciepłego płynu.

Składniki:
Cytykolina (CDP-cholina); substancja wypełniająca: fosforany wapnia; składniki otoczki 
kapsułki: żelatyna, barwnik: dwutlenek tytanu; substancje przeciwzbrylające: sole 
magnezowe kwasów tłuszczowych.

Składniki w dziennej porcji preparatu 1 kapsułka 2 kapsułki

cytykolina 250 mg 500 mg

Ostrzeżenia: 
Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Preparat nie może 
być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. Należy pamiętać, że istotne 
znaczenie mają zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia.

Przeciwwskazania: 
Nadwrażliwość na którykolwiek ze składników preparatu. W przypadku wystąpienia 
objawów niepożądanych należy zaprzestać stosowania preparatu i skonsultować się 
z lekarzem. Produktu nie zaleca się kobietom w ciąży i karmiącym piersią. Preparat nie 
jest przeznaczony do spożycia przez dzieci.

Przechowywanie: 
Przechowywać w suchym, ciemnym miejscu, w temperaturze 15°C - 25°C. Chronić przed 
światłem i bezpośrednim działaniem słońca. Przechowywać w sposób niedostępny dla 
małych dzieci.

Zawartość opakowania: 
30 kapsułek

Masa netto: 
14,2 g

Producent: 
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