EGTOGEL

zel do oczu z ektoing

Instrukcja uzytkowania - przeczytaj uwaznie

Przed uzyciem produktu ECTOGEL przeczytaj uwaznie ponizsze infor-
macje. Nie wyrzucaj tej ulotki, gdyz zawiera ona wazne informacje. W
przypadku jakichkolwiek pytan dotyczacych ECTOGEL nalezy zwréci¢
sie do lekarza, farmaceuty lub dystrybutora.

1. Co to jest ECTOGEL i do czego stuzy

ECTOGEL to wyréb medyczny zawierajacy ektoine (Ectoin®), naturalna cza-
steczke chroniagcg komorki, o wiasciwosciach zmniejszajacych stan zapalny i
stabilizujgcych btony komoérkowe.

ECTOGEL to roztwor izotoniczny o duzej lepkosci, ktéry moze by¢ stosowany
do leczenia i zapobiegania suchosci, podraznieniom i stanom zapalnym oczu.

ECTOGEL zmniejsza pieczenie, swedzenie, uczucie obcego ciata oraz stany
zapalne wywotane alergenami. tagodzi objawy alergiczne, takie jak zaczer-
wienienie, swedzenie i tzawienie oczu.

ECTOGEL chroni przed szkodliwym dziataniem alergenéw oraz wspomaga
proces regeneracji podraznionej i wrazliwej spojowki np. gojenie sie ran po
operacjach oczu czy urazach oczu.

Opierajac sie na danych przedklinicznych, ECTOGEL zapewnia intensywne
i dtuzsze nawilzenie suchych i podraznionych oczu dzieki wydtuzonemu
czasowi retencji w poréwnaniu z kroplami do oczu.

ECTOGEL stabilizuje warstwe lipidowa filmu tzowego, zmniejsza dalsze
odwodnienie i chroni komérki oczu przed hiperosmolarnoscia.

ECTOGEL jest odpowiedni dla os6b w kazdym wieku, oséb noszacych
soczewki kontaktowe, dla wrazliwych oczu oraz jako srodek zapobiegawczy.

ECTOGEL nie zawiera konserwantow ani fosforanow. Efekt oparty w 100%
na naturalnych sktadnikach.

ECTOGEL fagodzi i koi podraznione i zmeczone oczy.
ECTOGEL nadaje sie do uzytku na dzieri i na noc.
2, Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

+  ECTOGEL nie powinien by¢ stosowany w przypadku nadwrazliwosci na
ektoine (Ectoin®) lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikdw preparatu.

+ W przypadku wystapienia reakgji alergicznych na produkt, nalezy
natychmiast przerwac stosowanie.

«  Nie nalezy uzywa¢ produktu uszkodzonego lub przebitego.

«  Aby zapewni¢ bezpieczenstwo i higieneg, produktu powinna uzywac
tylko jedna osoba.

«  Nie uzywac dtuzej niz 3 miesigce po otwarciu.
«  ECTOGEL nalezy przechowywac poza zasiegiem dzieci.

+  Nalezy pamietac, ze po zastosowaniu produktu ECTOGEL moze doj$¢
do czasowego pogorszenia widzenia. W takim przypadku nie nalezy
prowadzi¢ pojazdéw ani obstugiwac¢ maszyn. Zaleca sie zaczekanie, az
powrdci normalna ostro$¢ widzenia.

3. Co nalezy wiedzie¢ przed uzyciem ECTOGEL

Nie ma dostepnych danych dotyczacych interakcji miedzy ECTOGEL
a innymi kroplami lub masciami do oczu stosowanymi miejscowo, dlatego
nie zaleca sie stosowania z innymi metodami leczenia okulistycznego.

4, Jak uzywa¢ ECTOGEL

Zawsze uzywaj ECTOGEL zgodnie z niniejsza instrukcjg uzytkowania. Jesli
nie masz pewnosci, przed uzyciem skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

Jeslilekarz nie zaleci inaczej, nalezy stosowac 1-2 krople do oka, kilka razy
dziennie lub na noc. Dzieci w wieku ponizej 2 lat nie powinny przekraczac¢
tacznej ilosci 7 aplikacji (1-2 krople do oka) dziennie. Nie ma ograniczen do-
tyczacych dawkowania dla oséb powyzej 2 lat. W razie potrzeby ECTOGEL
moze by¢ uzywany wiele razy w ciaggu godziny.



1. Przed pierwszym uzyciem produktu ECTOGEL nalezy zdja¢ opako-
wanie ochronne z butelki.

2. Zaleca sie umycie rak przed uzyciem ECTOGEL.

3. Zdjac¢ wieczko ochronne z butelki i unika¢ dotykania odstonietej
koncowki.

4.  Odchyli¢ gtowe lekko do tytu.

5. Trzymac butelke jedna reka do géry dnem, miedzy kciukiem a pal-
cem wskazujacym lub srodkowym. Butelke nalezy trzymac mozliwie
jak najbardziej pionowo.

6. Ostroznie otworzyc¢ oko, uzywajac kciuka i palca wskazujacego dru-
giej reki lub delikatnie odciggajac dolna powieke, tworzac woreczek
lub kieszen i spojrze¢ w gére.

7. Zblizy¢ koncdwke butelki do dolnej powieki, nie dotykajac oka.

8. Zaaplikowac jedna krople do woreczka lub kieszeni utworzone;j
miedzy okiem a powieka, delikatnie $ciskajac butelke.

9. Powoli zamkna¢ oko, aby jak najlepiej rozprowadzi¢ roztwér po
powierzchni oka.

10. Powtdrzy¢ procedure na drugim oku.

11. Ostroznie zatozy¢ nasadke ochronng po kazdym uzyciu ECTOGEL.
5. Mozliwe skutki uboczne ECTOGEL

ECTOGEL jest dobrze tolerowany. Do tej pory nie sg znane zadne regularnie
wystepujace lub utrzymujace sie skutki uboczne.

W pojedynczych przypadkach ECTOGEL moze wywotywac krétkotrwate
podraznienie oczu, przekrwienie oka lub zapalenie spojéwek.

W przypadku zauwazenia dziataii niepozadanych zwigzanych ze stosowa-
niem ECTOGEL nalezy poinformowac lekarza, farmaceute lub dystrybutora.

Jedli stan nie ustapi lub sie pogorszy, nalezy skontaktowac sie z lekarzem
lub farmaceuta.

6. Jak przechowywa¢ ECTOGEL

Termin waznosci ECTOGEL nadrukowany na pudetku i butelce.

ECTOGEL nie moze by¢ uzywany po uptywie terminu waznosci.

ECTOGEL nalezy przechowywac w temperaturze od 2°C do 25°C.

7. Dodatkowe informacje

Jesli ECTOGEL jest stosowany zgodnie z przeznaczeniem, nie ma dowodéw
na szczegoélne ryzyko podczas cigzy lub karmienia piersia.

Dozwolone jest stosowanie produktu ECTOGEL po operacjach oczu lub
innych urazach oczu w celu wspomagania gojenia sie ran.

Produkt odpowiedni dla dzieci. Niemniej jednak, dzieciom w wieku 10 lat i
mtodszym oraz pacjentom, ktérzy nie moga samodzielnie stosowac prepa-
ratu ECTOGEL, nalezy zapewni¢ pomoc podczas aplikacji.

8. Zawartos¢ ECTOGEL i inne informacje

10 ml roztworu

9. Skiad

Ektoina (Ectoin®), hydroksyetyloceluloza, chlorek sodu, woda, bufor cytrynianowy
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