PRZECIWWSKAZANIA:

Zestawu nie powinny stosowaé osoby z catkowicie zablokowana przegroda nosowa lub
z infekcja ucha. Po odbytej operacji ucha przed uzyciem nalezy skonsultowac sie z lekarzem.
Jesli dziecko ma mniej niz 4 lata przed uzyciem nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Nie stosowa¢ w przypadku nadwrazliwosci na chlorek sodu lub ektoine. Nie nalezy stosowac

po uptywie daty waznosci. Do ptukania nie uzywac wrzatku ani goracej wody. Nie uzywac x
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nieprzegotowanej wody z kranu.

INFORMACJE DODATKOWE | PRZECHOWYWANIE:
Po kazdorazowym uzyciu nalezy dokfadnie umy¢ butelke i nakretke. Wszystkie elementy
zestawu nalezy przechowywac czyste i suche. Nie uzywa¢ w przypadku uszkodzenia

ktdrejkolwiek z czgdci zestawu. Zestaw uzywac tylko w celu do ktdrego jest przeznaczony. x
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Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci. Przechowywa¢ w suchym miejscu,
w temp. pokojowej.
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INTERAKCJE:
Nie stwierdzono.

DZIALANIA NIEPOiADANE: Niniejsza ulotka zawiera informacje dotyczace uzytkowania preparatow z linii FIXSIN,
Nie wystepuja w przypadku prawidiowego uzywania zgodnie z instrukdjg uzycia. w sktad ktorej wchodza: FIXSIN (zestaw podstawowy), FIXSIN (zestaw uzupetniajacy),
FIXSIN junior oraz FIXSIN hipertonic.

SKLAD:

FIXSIN, FIXSIN Junior: 99% chlorek sodu Ph. Eur,, 1% ektoina (Ectoin®)

FIXSIN hipertonic: 99,9% chlorek sodu Ph. Eur,, 0,1% ektoina (Ectoin®)

FIXSIN oraz FIXSIN junior to zestawy do ptukania nosa i zatok. Ektoina zawarta w prepara-
tach wykazuje wihadciwosci fagodzace stany zapalne i stabilizuje btony komdrkowe. Dzigki
pofaczeniu chlorku sodu i ektoiny preparat fagodzi objawy niezytu nosa i zapalenia zatok.
Preparaty zawieraja substancje rozpuszczana, chlorek sodu, przeznaczona do sporzadzenia
roztworu stosowanego do ptukania nosa i zatok. Zestawy FIXSIN udrozniaja oraz
Oznaczenie symboli na opakowaniu: oczyszczaja nos i zatoki z nadmiernej wydzieliny oraz zalegajacego $luzu, ograniczajac
gromadzenie sie czynnikdw majacych wptyw na powstawanie infekgji. Dodatkowo, dzieki
hipertonicznemu  stezeniu chlorku sodu zestawu FIXSIN hipertonic, roztwdr dziata
obkurczajaco na $luzéwke, pozwalajac na fatwiejsze usuniecie wydzieliny na zewnatrz.

Wyrdb medyczny C€

8 data waznosci
[=]  numer serii
I przed uzyciem zapoznac si¢ z ulotka dotaczong do opakowania

stan informacji: 08.2019
WSKAZANIA:

WYTWORCA: Kazdy z zestawdw zaleca sie stosowad w celu prewencyjnej, objawowej lub pooperacyjnej
’ pielegnacji nosa | zatok, gtéwnie w przypadku:

“ ®  zapalenia zatok przynosowych

Solinea Sp. z 6.0.Sp. K ® niezytu nosa réznego pochodzenia

Elizéwka 2.5, Hala \P' ’ ® przed i po zabiegach chirurgicznych nosa i zatok

21-003 Ciecierzyn, Polska ® dla utrzymania higieny nosa i zatok



DOSTEPNE OPAKOWANIA PREPARATU:

FIXSIN zestaw podstawowy do ptukania nosa i zatok, zawiera:

v | butelke (poj. 240 ml)

v |5 saszetek FIXSIN z proszkiem do sporzadzenia roztworu (2,17 g kazda)
v ulotke informacyjna

FIXSIN zestaw uzupetniajacy do ptukania nosa i zatok, zawiera:
v 30 saszetek FIXSIN z proszkiem do sporzadzenia roztworu (2, 17 g kazda)
v ulotke informacyjna

FIXSIN hipertonic zestaw uzupeniajacy do ptukania nosa i zatok, zawiera:
v 30 saszetek FIXSIN hipertonic z proszkiem do sporzadzenia roztworu (4,8 g kazda)
v ulotke informacyjna

FIXSIN junior zestaw do ptukania nosa i zatok dla dzieci, zawiera:

v | butelke (poj. 120 ml)

v 30 saszetek FIXSIN junior z proszkiem do sporzadzenia roztworu (1,09 g kazda)
v ulotke informacyjna

SPOSOB UZYCIA:

Do przeprowadzenia ptukania niezbedna jest butelka dostepna w zestawach FIXSIN zestaw
podstawowy lub FIXSIN junior.

Ptukanie przeprowadza¢ |-2 razy dziennie lub wedtug wskazan lekarza. Godzine po ptukaniu
nie nalezy wychodzi¢ na zewnatrz (przy temp. ponizej 19°C). Plukanie nalezy przeprowadzi¢
najpdzniej na godzing przed snem. Kazdorazowo przed przystapieniem do ptukania nalezy
sprawdzi¢ temperature wody.

Zestaw jest bezpieczny i moze by¢ stosowany u dzieci powyzej 4 roku zycia. Dzieci moga
stosowac zestaw jedynie pod kontrolg osoby dorostej.

Zestaw jest bezpieczny dla kobiet w ciazy i karmigcych piersia. Preparat nie wptywa negatywnie
na prowadzenie | obstuge maszyn | urzadzer mechanicznych.

Po przeprowadzeniu ptukania w obregbie jamy nosowej moze wystapic¢ lekkie uczucie
pieczenia.

Jedna saszetka wybranego zestawu FIXSIN w pofaczeniu z odpowiednia iloécia wody (zgodnie

z pojemnoscig butelki wybranego zestawu) tworzy gotowy roztwdr do ptukania nosa i zatok.

Do sporzadzenia roztworu nalezy stosowac tylko wskazane ilosci wody:
FIXSIN, FIXSIN hipertonic =240 ml, FIXSIN junior - 120 ml.

Postepuj zgodnie z instrukcja uzycia
i wedtug zalecen lekarza:

Do ptukania nalezy uzywac tylko
oryginalnych | czystych elementéw
zestawu FIXSIN.

2. Wsypac zawarto$¢ saszetki do
butelki (rys. I).

3. Butelke napetni¢ przegotowang
woda (o temp. ciata) do poziomu
oznaczonego linig odpowiednio
120 ml lub 240 ml (rys. 2).

4. Doktadnie zakreci¢ butelke
i potrzasa¢ w celu rozpuszczenia
substancji w wodzie.

5. Przylozy¢ koncéwke butelki do otworu
nosowego. Oddychad przez usta.

6. Plynnym ruchem $cisna¢ butelke
tak, aby roztwdr ciagtym strumieniem
dostat sie do nosa | wyptynat drugim
otworem nosowym (rys. 3).

7. Ptukanie powtdrzy¢ w drugim
otworze nosowym (rys. 4). Reszte

roztworu uzy¢ w razie potrzeby,
natychmiast po przygotowaniu.

8. Nie potykac roztworu.

9. Po zakonczeniu ptukania oczysci¢
nos poprzez delikatne wydmuchanie.

10.  Niewykorzystang ilo$¢ roztworu

wylac.




