® Sterylne Butelka ze szkta oranzowego o pojemnosci
krople do oczu 10 mlz zakraplaczem i zakretkg
Trojglicerydy $redniotancuchowe (MCT) - Hialuronian sodu (NaHA)

SKtAD

Tréjglicerydy $redniotaricuchowe (MCT 0.11%), Hialuronian sodu (NaHA 0,05%), Glicerol,

Witamina E TPGS, Cytrynian potasu, Chlorek sodu, Kwas cytrynowy jednowodny, Jodopowidon 0,6%,
Woda oczyszczona.

OPAKOWANIE
10DIM® Butelka ze szkta oranzowego o pojemnosci 10 ml z zakraplaczem i zakretka zawierajaca sterylne
krople do oczu, umieszczona w kartonowym opakowaniu.

CHARAKTERYSTYKA | MECHANIZM DZIAtANIA
I0DIM® to okulistyczny, sterylny, izotoniczny roztwér na bazie lipidow ze wzgledu na obecnos¢
tréjglicerydéw sredniofaricuchowych (MCT). Zawiera réwniez hialuronian sodu (polimer hydrofilowy),

glicerol (substancja utrzymujaca wilgoc), witamine E TPGS, sole mineralne i jodopowidon (konserwant).

10DIM® zawiera MCT, ktdre oddziatuja z zewnetrzng warstwa lipidowa filmu tzowego i tworza warstwe
ochronng, ktéra utrudnia nadmierne parowanie wodnego skfadnika tez; zawiera hialuronian sodu, ktéry
oddziatuje mechanicznie z warstwa mucynowg filmu fzowego, zatrzymuje wode i przyczynia sie do
utrzymania stabilnej powierzchni oka przez dtugi czas. Wystarczg jedynie 2 zakroplenia dziennie, aby
zapewnic uczucie komfortu i poprawic stan powierzchni oka. IODIM® zawiera réwniez glicerol, ktéry ma
dziatanie nawilzajace, sole mineralne (séd, potas, chlorek i cytrynian), ktére petnig funkcje odzywcza
powierzchni oka, a takze regulujg pH i osmolarnos¢ tez, witamine E TPGS, ktéra wspomaga zwilzalno$¢
powierzchni oka oraz jodopowidon gwarantujacy sterylnos¢ roztworu przed i po otwarciu butelki.

WSKAZANIA

10DIM® nawilza, stabilizuje film tzowy i chroni powierzchnie oka we wszystkich przypadkach dysfunkgji
filmu tzowego, réwniez u pacjentéw z nawracajacymi infekcjami oczu. IODIM® moze by¢ stosowany jako
wsparcie w profilaktyce przed i po zabiegach chirurgii okulistycznej (np. za¢ma, iniekcje doszklistkowe, itp.).

DAWKOWANIE | SPOSOB UZYCIA

Usuna¢ plastikowa blokade zabezpieczajaca umieszczona na szyjce butelki (rysunek 1), odkreci¢

nakretke (rysunek 2).

« Odchyli¢ gtowe lekko do tytu i palcem wskazujacym odciggna¢ dolna powieke, aby utworzy¢ mata
kieszonke. Trzymac zakraplacz pionowo, koricéwka skierowang w dét nad okiem (Rysunek 3).

- Patrzac w gore zakropli¢ 1 lub 2 krople do oka delikatnie $ciskajac zakraplacz (Rysunek 4), 1-2 razy
dziennie, wedtug zalecen specjalisty, nastepnie delikatnie zamkna¢ powieke na kilka chwil, aby
roztwdr mogt rozprowadzic sie na powierzchni oka.

SPOSOB PRZECHOWYWANIA | OKRES WAZNOSCI

+ Nie uzywac produktu po uptywie okresu waznosci wskazanego na opakowaniu. Okres ten dotyczy
produktu przechowywanego w lodéwce w temperaturze (2°C-8°C).

+ Chroni¢ produkt przed swiattem i przechowywac butelke w kartonowym opakowaniu.

+  Produkt zuzy¢ w ciggu 28 dni od otwarcia, po tym czasie wszelkie niewykorzystane pozostatosci




SRODKI OSTROZNOSCI / OSTRZEZENIA

Umyc¢ rece przed uzyciem produktu

Produkt jedynie do uzytku okulistycznego

Produkt jest przeznaczony dla jednego pacjenta

Nie uzywac produktu, jesli opakowanie przy pierwszym otwarciu jest uszkodzone lub nieprawidtowo
zamkniete

Przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci

Nie stosowac w przypadku szczegélnej nadwrazliwosci na ktorykolwiek ze sktadnikéw produktu

Nie potykac roztworu

Aby unikna¢ jakiegokolwiek zanieczyszczenia, nie dotykac zakraplaczem zadnej powierzchni oraz
unikac¢ bezposredniego kontaktu z okiem

W przypadku wystapienia dziatari niepozadanych nalezy przerwac leczenie i skonsultowac sie z
lekarzem

Nie zakrapla¢ do oka jednoczesnie z innymi produktami okulistycznymi, poniewaz moze to zmienic¢
ich dziatanie, a miedzy kazdym zakropleniem nalezy zachowac odstep co najmniej 15 minut

Nie stosowa¢ produktu po uptywie daty waznosci podanej na opakowaniu

Nie stosowac przy zatozonych soczewkach kontaktowych

Szczelnie zamkna¢ butelke natychmiast po uzyciu

Data waznosci odnosi sie do nieuszkodzonego i prawidtowo przechowywanego produktu

Stosowac u 0s6b dorostych

Po zakropleniu produktu IODIM® moze wystapi¢ przemijajace uczucie pieczenia lub szczypania

Data ostatniej aktualizacji: styczen 2021
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Recykling Zapozna¢ Nie przechowywac w Sterylizacja przy zastosowaniu Kod kraju Wyréb Przechowywac z daleka
sie zulotkg temperaturze wyzszej niz 8°C techniki aseptycznej produkgji medyczny od $wiatfa stonecznego
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