Visastin

- astaksantyna
+ kwasy ttuszczowe omega-3 (DHA i EPA)

« luteina i zeaksantyna

witamina A, B, (ryboflawina), C, D, E, kwas foliowy (foliany)

« cynk

Visastin to preparat uzupetniajacy codzienng diete w sktadniki odzywcze najwyzszej jakosci,
ktére wspomagaja utrzymanie prawidtowego widzenia oraz chroniag komorki przed stresem
oksydacyjnym*.

Astaksantyna to unikalna substancja z grupy karotenoidéw o wielokierunkowej aktywnosci biologicz-
nej, wytwarzana przez algi Haematococcus pluvialis, ktéra petni u nich funkcje bariery antyoksydacyjnej,
chroniacej przed szkodliwym wptywem wolnych rodnikéw. Astaksantyna zawarta w preparacie, pozy-
skiwana jest wylacznie w naturalny sposéb, w $cisle kontrolowanych warunkach, zapewniajacych wy-
jatkowa jakosc¢.

Niezbedne nienasycone kwasy ttuszczowe omega-3 (DHA - dokozaheksaenowy i EPA - eikozapenta-
enowy) stanowig niezwykle istotny element diety cztowieka. Kwas DHA, ktory wystepuje w siatkdwce
oka, przyczynia sie do utrzymania prawidtowego widzenia**. Visastin zawiera olej rybi bogaty w kwasy
ttuszczowe DHA i EPA o wysokim stopniu czystosci, przebadany pod katem zawartosci metali ciezkich,
pestycydow, wielopierscieniowych weglowodoréw aromatycznych i dioksyn. 1 kapsutka preparatu za-
pewnia optymalng ilos¢ kwasu DHA (250 mg) potrzebnga do utrzymania prawidtowego widzenia.

Luteina i zeaksantyna to naturalne barwniki znajdujace sie w obrebie plamki zéttej oka. Ich ilo$¢ ulega
jednak zmniejszeniu z wiekiem, dlatego tez zaleca sie dodatkowg suplementacje tych substancji wraz
z dieta. Visastin zawiera luteine i zeaksantyne w stosunku 5:1 - najlepszych proporcjach, ktérych korzyst-
ny efekt zostat potwierdzony w badaniach. Luteina wystepuje ponadto w fatwo przyswajalnej formie
krystaliczne;j.

Preparat dostarcza rowniez szereg innych sktadnikéw odzywczych o wielokierunkowym, korzystnym
dziataniu. Witamina A, B, (ryboflawina) oraz cynk wspierajg utrzymanie prawidtowego widzenia, za$ wi-
tamina B, (ryboflawina), C, E i cynk pomagaja w ochronie komdrek — w tym komorek siatkéwki, przed
stresem oksydacyjnym. Foliany (kwas foliowy) wspomagajg zachowanie optymalnego metabolizmu
aminokwasu - homocysteiny, za$ dodatek witaminy D pomaga uzupetni¢ jej niedobory.

Sktadniki:

Olej rybi zawierajacy kwasy ttuszczowe omega-3, w tym kwas DHA (dokozaheksaenowy) i EPA (eikoza-
pentaenowy); sktadnik otoczki kapsutki: Zelatyna; witamina C (kwas L-askorbinowy); cynk (glukonian
cynku); substancja utrzymujaca wilgo¢ (sktadnik otoczki kapsutki): glicerol; ekstrakt z aksamitki wznie-
sionej, w tym luteina i zeaksantyna; astaksantyna; emulgator: dwutlenek krzemu; witamina E (octan
DL-alfa-tokoferylu); barwnik (sktadnik otoczki kapsutki): tlenki i wodorotlenki zelaza; witamina A
(palmitynian retinylu); ryboflawina (witamina B,); kwas foliowy (kwas pteroilomonoglutaminowy);
witamina D (cholekalcyferol).

* utrzymanie prawidtowego widzenia zachodzi dzieki obecnosci DHA, witaminy A, B, (ryboflawiny)
i cynku, zas ochrona komérek przed stresem oksydacyjnym - dzieki obecnosci witaminy B, (rybofla-
winy), C, Ei cynku.

** korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozywania 250 mg DHA dziennie.



Sktadniki w dziennej porcji preparatu 1 kapsutka
Astaksantyna 2mg

Olej rybi zawierajacy: 500 mg

kwasy ttuszczowe omega-3, w tym: 375mg

DHA 250 mg

EPA 50 mg

Ekstrakt z aksamitki wzniesionej, w tym: 50 mg

luteina 10 mg

zeaksantyna 2mg

Witamina A 800 pg (100% RWS)

Ryboflawina (witamina B,)

1,4 mg (100% RWS)

Witamina C 120 mg (150% RWS)
Witamina D 5 ug (200 j.m., 100% RWS)
Witamina E 5mg (42% RWS)

Kwas foliowy (foliany)

200 g (100% RWS)

Cynk

10 mg (100% RWS)

RWS - Referencyjne Wartosci Spozycia

Sposodb uzycia: 1 kapsutka dziennie najlepiej wraz z positkiem.

Ostrzezenia: Nie nalezy przekraczac¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Preparat nie moze by¢
stosowany jako substytut zréznicowanej diety. Nalezy pamietac, ze istotne znaczenie majg zrownowa-
zony sposob zywienia i zdrowy tryb zycia. Przed zastosowaniem wskazane jest wykonanie badania
25-(OH)D we krwi oraz konsultacja wyniku badania z lekarzem lub farmaceuta.

Przeciwwskazania: Nadwrazliwos¢ na ktérykolwiek ze sktadnikéw produktu. W przypadku wystapienia
objawéw niepozadanych nalezy zaprzestac stosowania preparatu i skonsultowac sie z lekarzem. Pro-
duktu nie zaleca sie kobietom w cigzy i karmigcym piersia. Preparat nie powinien by¢ spozywany przez
niemowleta, dzieci i nastolatki przed ukoriczeniem 14. roku zycia.

Przechowywanie: Przechowywac w suchym, ciemnym miejscu, w temperaturze 15-25°C. Chroni¢ przed
Swiattem i bezposrednim dziataniem storica. Przechowywac w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Zawartos¢ opakowania: 30 kapsutek.

Masa netto: 30,09 g

Producent:
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